
CONGRESO INTERNACIONAL 
FÚTBOL BASE ESCOLAR.  

FORMACIÓN Y DEASSOLLO 

“Terminología educativa aplicada al fútbol 
en la iniciación deportiva ” . 

TONI CORTES 



 
 
Dar a conocer la terminología educativa aplicada al 

fútbol de iniciación. 
 
 

OBJETIVOS 

 
Presentar la metodología de formación 

BCNwinMethod que ha generado un caso de éxito 
en el continente africano. 

  

 
Explicar las experiencias educativas desarrolladas 

con jugadores alevines  en Angola (África).   
 

https://bcnwinmethod.com/


“Terminología educativa aplicada al fútbol 
en la iniciación deportiva ” . 

METODOLOGIA DE FORMACIÓN EN LA ETAPA 10-12 AÑOS 

https://bcnwinmethod.com/


CONTEXTO 

COMO JUEGAN 

ASPECTOS A TENER EN CUENTA EN EL PROCESO EDUCATIVO 



EL TALENTO DEL 
FUTBOLISTA 
ANGOLANO 

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO1.mp4


VIDEO2.mp4


• Formación inicial. 
  
• Desarrollar las capacidades 

cognitivas para la comprensión del 
juego. 

 
• Incidir en el trabajo táctico para 

favorecer el entendimiento del 
juego. 

 
• Planificar estrategias para detectar 

el talento lo mas pronto posible e ir 
acompañando su proceso 
formativo. 

 
• El entrenamiento va orientado del 

individuo al grupo y del grupo al 
conjunto.      

FOCO DE ATENCIÓN DEL PROCESO FORMATIVO  

https://bcnwinmethod.com/


FORMACION INICIAL  



ESTRATÉGIA 
Identificar talento 



TERMINOLOGIA EDUCATIVA  

T.I.C 

A.CONTEXTUALIZADO 

A.PROGRESIVO 

SECUENCIA D. 

A. IMITACION 

A.CONCEPTOS  

A.ERRORES 

A.ESPECIFICO 

NIVELES A.  

UNIDAD DIDACTICA 

EVALUACION  

SESION E. 

https://bcnwinmethod.com/


 
 
 

Herramienta pedagógica 
para favorecer el aprendizaje 
de los principios y conceptos 
del juego(Formación 
cognitiva).  
 
 

Análisis y Scouting 
Aprendizaje por imagen para 
favorecer la táctica 
individual, grupal y colectiva. 
  
 
 

TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y 
COMUNICACIÓN. TIC 

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO3.mp4


TÁCTICA DINÁMICA: 
Cambio del posicionamiento 

de los jugadores en el terreno 
de juego  

APRENDIZAJE 
CONTEXTUALIZADO 

 

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO4.mp4


PRINCIPIO DE LA PROGRESIÓN:  
De menos a más, de lo fácil a lo difícil y de lo simple a 
lo complejo 
 
Aprendizaje progresivo: Es un concepto general 
basado en que el aprendizaje de los principios del 
fútbol se produce de forma gradual a través del 
descubrimiento y la experiencia. 
 

Progresión  del sistema de juego 1-2-3-1 

EJEMPLO PROGRESIÓN DE 
ENSEÑANZA  

APRENDIZAJE PROGRESIVO. PROGRESIONES DE ENSEÑANZA  

https://bcnwinmethod.com/


Es una serie ordenada de 
actividades de aprendizaje 

relacionadas entre sí.  

SECUENCIA DIDÁCTICA 

Una estrategia que pretende  
enseñar los principios del 

fútbol de forma ordenada y en 
progresión, teniendo en 

cuenta la etapa de aprendizaje 
de los futbolistas 

Los tres momentos o fases de 
una secuencia didáctica 
son inicio, desarrollo y 

perfeccionamiento.  

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO5.mp4


 
APRENDIZAJE POR CONCEPTOS 
APRENDIZAJE POR IMITACIÓN 

 

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO6.mp4


En la iniciación al juego del 
fútbol hay unos errores 
identificados que se deben 
corregir. 
Dar solución a los errores es 
hacer de los mismos una 
lección, para ser mejores 
jugadores y favorecer su 
desarrollo.  
 
DEFENDER UNA PARED 

APRENDIZAJE ERRORES 

VIDEO7.mp4


ENTRENAMIENTO POR PUESTOS ESPECÍFICOS 

APRENDIZAJE ESPECÍFICO 

La capacidad de un niño para adquirir y aplicar habilidades específicas en 
su posicionamiento dentro del terreno de juego 

https://bcnwinmethod.com/


LOS NIVELES DE APRENDIZAJE 

Los niveles de 
aprendizaje son las 
distintas fases por las 
que el alumno pasa al 
aprender un nuevo 
conocimiento 

FASES DEL APRENDIZAJE: 
motivación,  conocimiento, 
comprensión,  aplicación y 

evaluación  

DIFERENCIAS 
INDIVIDUALES 

Diversidad  

DIFERENCIAS INDIVIDUALES EN 
LA INTELIGENCIA 

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO8.mp4


LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

ACTIVACIÓN TÉCNICA TÉCNICA 
Posesión 3x2 

TÉCNICA 
Posesión 2x1-
3x2 

JUEGOS DE 
COMPETICIÓN  

TAREA1 2X1 
FUNDAMENTOS 

3X2 
FUNDAMENTOS 

 

2x1-3X2 
FUNDAMENTOS 
 

TAREA 2 2X1 
FINALIZACIÓN 

3x2 
FINALIZACIÓN 

2x1-3X2 
JUEGOS GLOBALES 

 

La unidad didáctica es la planificación que realiza el 
entrenador para guiar el proceso de formación de los 

jugadores en diferentes niveles.  
 

LA UNIDAD DIDÁCTICA 

LA SESION DE ENTRENAMIENTO  

El proceso define : titulo, número de sesiones, objetivos, 
contenidos, metodología a utilizar y evaluación  

https://bcnwinmethod.com/
VIDEO9.mp4


El fútbol como herramienta de transformación social 
Educación en principios y valores 

FORMACIÓN INTEGRAL 

https://bcnwinmethod.com/


Solidaridad 

Formación y cultura 

Interculturalidad 

Valores Olímpicos Racismo Defensor de los 
derechos de los niños 



ACADEMIA DE FÚTBOL DE ANGOLA 

EVALUACIÓN DE LOS RESULTADOS 

https://bcnwinmethod.com/


ATLETAS EM 
EUROPA   

ATLETAS EM 
GIRABOLA 

MAESTRO, NELINHO, CAPITA, MENDES, TONI JOSE, ANTONIO LOPES 

JARED, AMILSON, BANDUNKISSE, DANILO, AVELINO, GERIVASIO, ROSARIO, LIZANDRO, YURI 

KIKOLA, KIZANDRO, JOSE, ENOQUE, AGOSTINHO, MANUCHO, PAOLO QUIMBILA, BELINO, BATISTA 

JUGADORES FORMADOS EN AFA 

RAMIRO, FILIPE, 
LUSSIVICA 



METODOLOGIA DE TREINAMENTO 

Una metodología es una serie documentada 
de prácticas, procedimientos, protocolos y 
reglas que se utilizan en una actividad 
determinada para lograr un objetivo. Todo ello 
en plazos bien definidos y mediante el uso de 
recursos. 

Objetivo Recursos 

Componentes Procesos 

Evaluación  



METODOLOGÍA POR IMAGEN 



LOS TORNEOS 
INTERNACIONALES 

9 

https://bcnwinmethod.com/


Campeón Torneo Carballo 
Campeón Provincial de Luanda  

TEMPORADA 2019 

EVALUACIÓN DE LOS RESULTADOS 

https://bcnwinmethod.com/


Domingos Mendes, Jose Joao, Cristiano,  Antonio Lopes, Chiquinho, Simao, Franki , Giovani, Luis Caica, Denilson y 
Flavio convocados con  la Selección Nacional sub-17 para participar en el torneo SADEC en Africa del Sur (2021). 

2021 EVALUACIÓN DE LOS 
RESULTADOS 

https://bcnwinmethod.com/


65 

2016-2024 



EQUIPA JUNIOR CAMPIÃO NACIONAL E PROVINCIAL 2022-2023 
EQUIPA JUVENIL VICE-CAMPEIÓ NACIONAL E CAMPIÃO PROVINCIAL 2022-2023 

7 

https://bcnwinmethod.com/


GOOGLE 

POSICIONAMENTO SEO ( SEARCH ENGINE OPTIMIZATION) NO SECTOR DIGITAL. 



REDES SOCIALES 



REDES SOCIALES 
PROYECCION INTERNACIONAL-SECTOR DIGITAL 

https://bcnwinmethod.com/


MEJOR ESCUELA DE FUTBOL DE ÁFRICA 
https://topinfluencers.es/la-mejor-

escuela-de-futbol-de-africa/ 



TORNEOS INTERNACIONALES 



Presentar el proyecto al Manchester City y Tottenham Hostpur 

Pep Guardiola, Xavi, Pochettino, 
Txiqui Beriguistain  

VIDEO10.mov


ACUERDO DE COLABORACION CON LA LIGA 
LaLigacamps  



ACADEMIA DE FUTBOL DE ANGOLA 

FELIPE VI E LETIZIA 
REIS DE ESPANHA 



Presentar el  
proyecto en  

MASTERS 

2018 

ACADEMIA DE FUTBOL DE ANGOLA 

https://bcnwinmethod.com/




INICIAÇÃO AO FUTEBOL  

CATÁLOGO DE CURSOS DE FORMACION AFAF   

INICIAÇÃO A ANÁLISE E SCOUTING 

ESTRATÉGIAS PEDAGÓGICAS NA 
SESSÃO DE TREINAMENTO 

 
METODOLOGÍA DE FORMAÇÃO  

 

PRINCIPIO OFENSIVO DA  
POSSE DE BOLA 

INICIAÇÁO A TÉCNICA 

INICIAÇÁO A TÁCTICA 

SISTEMA DE JOGO 1-4-3-3 

TRANSFORMAÇÃO  
DIGITAL NO FUTEBOL 

BÁSICO DE INICIAÇÃO   

VALORES EDUCATIVOS 

298 ALUMNOS 

ATAQUE COMBINATIVO 

../BCNWINMETHOD/AFAF/PROYECTO FORMACIÓN AFAF V1.1.docx


ESTRATEGIAS DE FORMACION PARA EL DESARROLLO DEL FUTBOL FEMENINO EN ANGOLA 



GRACIAS 

https://bcnwinmethod.com/

